
ZUGER  
SENIOREN-WANDERN 
www.srk-zug.ch/mitmachen/ 
gemeinsam-unterwegs 

JEDEN DONNERSTAG VORMITTAG 
bei jeder Witterung – keine Anmeldung - 
einfach mitkommen und mitwandern ! 

 

 

 

DAS ZUGER 
SENIOREN-WANDERN 
wird unterstützt von 

  

 
 

Wanderprogramme sind erhältlich: Reisezentrum Zug (SBB / ZVB / Zug Tourismus) Bahnhofplatz 1 sowie am 
SBB-Schalter Baar, Gemeindehaus Steinhausen, Oberägeri und Menzingen, Gemeindebibliothek Cham 

 

P r o g r a m m  O k t o b e r  2 0 2 6  
Handy-Betreuung im Oktober: Anny Stössel, Tel. 079 311 70 67 

1. Oktober 
 07.36 Ab Zug SBB mit S1 nach Rotkreuz, an 07.49 (07.31 ab Baar/ 07.42 ab Cham) 
 08.00  Ab Rotkreuz, Bahnhof Süd mit BusLinie 653 nach Risch, Landhaus, an 08.07 
  Wandern ab Landhaus-Böschenrot-Rundum-Nüheimweg-Chriesiweg nach Baumgarten, ca. 1 Std. 40 Min. 
  >> Auf und Abstieg beim Rundum je 100 Hm auf je 1.5 km / Wanderstöcke empfehlenswert << 
  Kaffeehalt im Restaurant Baumgärtli, Immensee Tel. 041 852 04 44 
  Weiterwandern ab Baumgarten-Haslibode-Itelfingen nach Risch Landhaus, ca. 1 Std. 
 11.46 Ab Risch, Landhaus mit BusLinie 653 nach Rotkreuz, an 11.56 
 12.09 Ab Rotkreuz mit S1 nach Zug, an 12.21 (Cham an 12.14 / Baar an 12.27) 
  Fahrkarte                         Hin- und Rückfahrt: nach und ab Risch, Landhaus 
  Wanderleitung            Hanspeter Grütter, Tel. 079 672 08 20 
  Wanderbegleitung    Bernadette Abt, Margrith Hegglin 

8. Oktober 
 07.36 Ab Zug SBB mit S1 nach Ebikon, an 07.59 (07.31 ab Baar / 07.42 ab Cham) 
  Wanderung ab Ebikon Bahnhof-entlang der Ron und dem Rotsee-Seehof-Rätlisbach- 
  Hundsrüggen-Riedholz, ca. 1 Std. 30 Min. 
  Kaffeehalt im Restaurant Trumpf Buur, Tel. 041 440 62 52 
  Weiterwandern via Riedholz Quartier-Haltewald-Lourdes Grotte nach Ebikon, ca. 30 Min. 
  Kurzer Abstieg ca. 50 Hm / 500 m, gut ausgebauter Weg  >> Wanderstöcke empfehlenswert << 
 10.58 Ab Ebikon SBB mit S1 nach Zug, an 11.21 (Cham an 11.14 / Baar an 11.27) 
  Fahrkarte Hin- und Rückfahrt: nach und ab Ebikon 
  Wanderleitung Robert Lüscher, Tel. 041 761 64 63 / 079 649 23 78 
  Wanderbegleitung Beatrice Matter, Marianne Huser 

15. Oktober 
 07.38 Ab Zug Metalli/Bahnhof mit BusLinie 603 nach Schönegg, an 07.50 
 07.56 Ab Schönegg mit ZBB nach Zugerberg, an 08.04 
  Wanderung über Hünggigütsch-Brand-Räbrüti-Birchriedli-Hintergeissboden, ca. 1 Std. 15 Min.  
  Kaffeehalt: Restaurant Hintergeissboden, Tel. 041 720 26 36  
  Weiterwandern über Ewegstafel-Altenboden-Felsenegg-Station ZBB, ca. 50 Min.  
 11.26 Ab Zugerberg ZBB nach Schönegg, an 11.34 
 11.39 Ab Schönegg mit BusLinie 603 nach Zug, Metalli/Bahnhof, an 11.50 
  Fahrkarte:  Hin- und Rückfahrt: nach und ab Zugerberg ZBB 
  Wanderleitung: Elisabeth Ibarra, Tel. 079 544 81 71  
  Wanderbegleitung Marianne Huser, Erika Weber 

22. Oktober 
 07.53 Ab Zug Metalli Buslinie 603 nach Baar Lättich, an 08.08 (08.02 ab Baar Bahnhof) 
  Wanderung ab Baar Lättich-Langmoos-Margel-Inwil, ca. 1 Std. 30 Min. 
  Kaffeehalt Restaurant Incontro Zuwebe Inwil, 041 781 63 70  
  Weiterwandern via Sternenhof nach Bahnhof Baar, ca. 30 Min. 
 11.12 Ab Baar Bahnhof mit Buslinie 603 nach Zug Metalli, an 11.21 oder 11.15 ab Baar SBB mit S1 nach Zug, an 11.20 
  Fahrkarte Hinfahrt: nach Baar Lättich / Rückfahrt: ab Baar Bahnhof 
  Wanderleitung Berta Rossmann, Tel. 079 454 78 80 
  Wanderbegleitung Eva Paradaki, Ursula Strimer 
29. Oktober 
 07.51 Ab Zug SBB mit S1 nach Baar SBB, an 07.57 (07.39 ab Rotkreuz/ 07.44 ab Cham) 
 08.05 Ab Baar, Bahnhofplatz Kante A mit Postauto 280 nach Hausen a.Albis Post, an 08.24 
  Wanderung über Huserholz-Hagenmoos nach Kloster Kappel am Albis, ca. 1 Std. 15 Min. 
  Kaffeehalt im Restaurant Kloster-Keller in Kappel a.A., Tel. 044 764 88 14 (Marlen Schuler) 
  Weiterwandern via Islisberg-Schönbüelwald-Sonnenruh-Blickensdorf nach Baar Bahnhof, ca. 1 Std 30 Min. 
 11.47 Ab Baar SBB mit S1 nach Zug, an 11.52 (Cham an 11.59 / Rotkreuz an 12.07) 
  Fahrkarte Hinfahrt: nach Hausen am Albis, Post / Rückfahrt: ab Baar Bahnhof 
  Wanderleitung Regula Soland, Tel. 079 409 01 37 
  Wanderbegleitung Beatrice Christen, Margrit Rüetschi 
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P r o g r a m m  N o v e m b e r  2 0 2 6  
Handy-Betreuung im November: Walter Käppeli, Tel. 079 474 93 49 

5. November 
 07.36 Ab Zug SBB mit S5 (Gleis 7) nach Mettmenstetten, an 07.48 (07.41 ab Steinhausen / 07.45 ab Knonau) 
  Wanderung ab Mettmenstetten-Dachlissen-Tousserholz-Affoltern a/A, ca. 1 Std. 30 Min. 
  Kaffeehalt in der Raststätte Affoltern a/A, Restaurant  My Place, Tel. 044 760 11 63 
  Weiterwandern via Chalchofen-Ferenbach-Hedingen, ca. 1 Std 
 11.34 Ab Hedingen SBB mit S5 nach Zug an 11.54  
  Fahrkarte Hinfahrt: nach Mettmenstetten / Rückfahrt: ab Hedingen 
  Wanderleitung Dorothea Spörri, Tel. 079 384 83 01 
  Wanderbegleitung Esther Brunner, Margrith Hegglin  
 
12. November  
 07.41 Ab Zug, Bahnhofplatz mit BusLinie 612 nach Neuägeri, Schmittli, an 07.57 
 07.35 Ab Baar, Bahnhof mit BusLinie 634 nach Neuägeri, Schmittli, an 07.55 
  Wanderung entlang der Lorze-Höll-Brauerei Baar, ca. 1 Std. 55 Min. 
  Kaffeehalt im Restaurant Brauerei, Tel. 041 761 15 85 
  Weiterwandern via Chriesimatt nach Inwil, Rigistrasse, ca. 25 Min. 
 11.26 Ab Inwil, Rigistrasse mit BusLinie 604 nach Zug, Metalli/Bahnhof an 11.35 
  Fahrkarte  Hinfahrt: nach Neuägeri, Schmittli / Rückfahrt: ab Inwil, Rigistrasse 
  Wanderleitung Paul Stadelmann, Tel. 079 687 06 31 
  Wanderbegleitung Susanne Janouch, Nick Limacher 
 
19. November 
 07:36 Ab Zug mit S1 nach Gisikon-Root, an 7:52 (07:31ab Baar / 7:42 ab Cham) 
 08:00 Ab Gisikon-Root mit BusLinie 348 nach Oberrüti Dorf, an 08.08 
  Wanderung ab Oberrüti-Vordereglezen-Luegezen-Dietwil, ca. 1 Std. 15 Min. 
  ↗ 70 m  ↘70 m  >> Wanderstöcke empfehlenswert << 
  Kaffeehalt im Restaurant Traube, Dietwil, Tel. 041 787 32 12 
  Weiterwandern via Schweissmatt-Unter Pfaffwil-Gisikon-Root, ca. 1 Std. 15 Min. 
 11:37  Ab Gisikon-Root SBB mit S1 nach Zug, an 12:05 (Cham an 11:57 / Baar an 12:11) 
  Fahrkarte Hinfahrt: nach Oberrüti Dorf (via Gisikon-Root) 
   Rückfahrt: ab Gisikon-Root  
  Wanderleitung Remo Ulmi, 076 720 95 29 
  Wanderbegleitung Dana Kunz, Marie-Louise Steiner 
 
26. November 
 07.52 Ab Zug SBB mit S1 nach Rotkreuz, an 08.07 (07.47 ab Baar / 07.59 ab Cham)   
 08.23 Ab Rotkreuz mit S26 (Gleis 5) nach Sins, an 08.29 
  Wanderung ab Sins–Kirchstrasse-Obere Reussegg-Wanne nach Meienberg, ca. 1 Std. 15 Min. 
  Kaffeehalt im Gasthof Kreuz, Meienberg, Tel. 041 787 11 75 (Fam. Huwyler-Bleicher) 
  Weiterwandern via Brand-Tobelhalde nach Sins Bahnhof, ca. 50 Min.  
 11.29 Ab Sins SBB mit S26 nach Rotkreuz, an 11.36 
 11.39 Ab Rotkreuz mit S1 (Gleis 3) nach Zug, an 11.51 (Cham an 11.44 / Baar an 11.57) 
  Fahrkarte  Hinfahrt / Rückfahrt: nach und ab Sins 
  Wanderleitung Lucia Canonica, Tel. 079 684 65 63 
  Wanderbegleitung Beatrice Matter, Frieda Waser 
 

  Die Versicherung ist Sache der Teilnehmenden. Die Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko. 
  Die Wanderungen finden normalerweise bei jeder Witterung statt. 

     Allfällig notwendige Änderungen der Wanderroute oder Absage der Wanderung liegt in der Kompetenz des Wanderleitenden. 
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